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Waarom sta ik naast Lynn?

Lynn weet alles van S| en neurologie
Heeft een immens Sl-netwerk

Is up to date

Stortte zich vele jaren in klinisch
onderzoek

» En bleef steken toen de statistieken
MO klaar waren

S i, g, St 2

» llk heb ervaring in wetenschappelijk
onderzoek en publicaties

» Houd van vaktechnisch schrijven

» Houd niet van wanorde

» Redigeer graag

» Ben gek op S|

» Wil therapeuten helpen om evidence
based te werken

Samen een S| boek

geschreven Samen een S| website gemaakt




Ons boek

Semory IMegration is a dng free, child- frinadly

Helping =225
Hyperactive Kids-

A Sensory Infegratxon
Approach

Techniques and
Tips for Parents
and Professionals

#ryynn J. Horowitz, MHS, OT,
and Cecile Rost, PT

Een benadering vanuit

. : '
Sensorische Integratietherapie Worldwide available!




Onze doelgroep




www.motorobservations.com

The Motor Observations are 36
standardized and normed clinical
observations, most of which were used by
Dr A.Jean Ayres.

votor Observations

.
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Als het meet wat je wilt weten om het kind te kunnen i

van de motoriek, de zintuiglijke informatieverwerking. Als je de test na de behandeling kunt
hergebruiken om te toetsen of de behandeling effect heeft gehad. Als aanvulling op andere
gstinstrume

ten (vragenlijsten, M-ABC, SCSIT, specifiek manueeltherapeutisch onderzoek, etc.)
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Om de ouders uitleg te geven over de problemen van hun kind. Of om een behandelplan
verantwoord te kunnen opstellen. Om andere hulpverleners snel inzicht te geven middels een
duidelijke rapportage. Om het effect van je behandeling in kaart te brengen en te volgen.
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VYoorwaarden o
ontwikkelen

» Databestand is
betrouwbaar

» Conversie van
databestand naar scc
is betrouwbaar

» Significantie
* Standaard

deviaties

*Mean
*Norm

minimal

*-1 =mean-SD/2
*0 = mean
*+| = mean + SD/2

*SD test
e resultaten
grafiek



Eisen aan het testi

» Praktisch

» Overal toepasbaa
» Weinig materialen
» Weinig tijd kosten
» Duidelijke instructies
» Uniforme uitvoering
» Modern

» Begrijpelijke rapportage




manual

1. VLOEIENDE OOGBEWEGINGEN
Geen axira's, indien nadig wordt beperkt exira verbale of tackisle hulp of tactis! hulp gebruikt

Benodigdheden: Potiood met kiein poppetje erop.

Uitgangshouding: Kind en anderzocher zithen tegenaver elkaar, iets naast de middellgn van het kind, hetzij
Kleermakerszit op de mat, hetzij op een stoel met beide voeten stevig op de grond en met de rug tegen de leuning.
Zorg voor een witke, oninteressante achbergrond, zodat het kind niet wardt afgeleid. De testonderdelen worden eerst
met en dan zonder bril sfgenamen. Een kisine pauze tussendoor kan voor sommige kinderen nodig zijn, als het kind
anngestt dat het pijrilijk is.

Instructies: Vrang het kind om zich cerst ap het patiocd te fixeren. De onderzocker houdt het potload in het midden.
op 30 om afatand van de ogen van het kind, op coghoagte.

“Kijk naar het poppelie op het potlood™
"Blyf naar dit poppelie kitken terwyl ik het pollood beweeg, maar houd je
hoofd stil.™

Bewseg het pationd op sen afstand van 30 cm ( de lengte van sen Ad-tje], z0als in onderstaands Mustratie, 15 graden
naar links n 15 graden naar rechts.

ledere beweging duurt 2.5 seconden.

{De beweging ia in basis sen

achthiguur, met 2 extra bewegingen).

Mummers in de tekst horen bij de illustratie
= Begin humsen de ogen (1).

Bewseg het patiaod 15 graden naar links, op sog
niveau in sen boog rond het kind (2).

Ga horizontaal in een boog 15 graden naar rechis,
bliif op sag niveau (3).

Kruis dan disgonaal naar linksonder (4.

2k nog een boog naar rechis, musp

0 horizontasl
het nivesu van de kin van het kind (5).

Ga diagonaal 15 graden naar linksbeven tot op oog
niveau (6).

Hu diaganaal omhaog tot middedlijn van de haarkjn
wan het kind (7).

Naar baneden ot de kin (5} en stop.
Extra verbale informatie (alleen indien nodigl:
“Houd je hoofd zo stil als je kan.”

Exira tastiele informatie is nodig als het kind het hoafd nict stil kan houden. Raak 1 seaande met de vinger de kinvan
het kind aan. Als dit nag niet voldoende is. houd dan de kin vast tussen duim en wijsvinger.
Observesr: Schakkende [sacaadische) aogbewsgingen.

Meebewsgen van het hoofd.

Parallel bewrsging van de twee ogen verdwijnt aan het sind of het begin van de bewsging.

Scheel kijken.

Knipperen, grimassen maken, dichitknijpen van de agen.

Houding van lichaam.

Scare:
5. Viseiende, geljkmatiy volgende bewegingen.

4. Algemeen viosiend, lichte weifelingen of anregelmatigheden.
3. Onregelmatige, schakkende bewegingen, knipperen, of rade ogen.
2. Algemeen niet in stazt te volgen, veriest object.

1.Niet voldoende in siaat te fixeren op het objsct om de beweging te hunnen beginnen.




Voorbeeld op film

standardized and normed clinical
used by Dr A.Jean Ayres

motor Observations
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3.2 Short Video of Asymmetrical Tonic Neck Reaction
Iltem
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2.1 A Practical Introduction to the
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2.5 Bibliography
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3.0 Scoring and Statistic
Introduction

3.1 item Examples (manual)
3.2 Short Video of 2 items

3.3 Input and Graphic Examples

Paid Section. Please purchase the test to see
the last three chapters.

Chapter Four




scoreformulier

MOTORISCHE OBSERVATIES WERKBLAD

Naam van het kind:

Geboortedatum en leeftijd:

Datum evaluatie:

Naam onderzoeker:

Reden voor verwijzing:

ITEMS: Hoogste scores Laagste scores
1. Vlc de Oog g —bril af 5 4 3 2 1
-bril op 5 4 3 2 1

2. Volgen van cirkelvormige bewegingen af 5 4 3 2 1
op 5 4 3 2 1

3. Onafhankelijke oogbewegingen af 5 4 3 2 1
op 5 4 3 2 1

4. Convergeren ogen-links af 5 4 3 2 1
op 5 4 3 2 1

5. Convergeren ogen-rechts af 5 4 3 2 1
op 5 4 3 2 1

6. Hoofddraaien, met oogfixatie 5 4 3 2 1
7. Motorplanning van de mond 5 4 3 2 1
8. Langzame bewegingen 5 4 3 2 1
9. Diadochokinese-links 5 4 3 2 1




Motor Observations
SD RESULTS - ITEMS, GROUPS AND GRAPHICS

Child's name Iza van Beelen Date of evaluation 2011-02-01
Date of birth 2004-10-01 Therapist's name  Cecile RAfst

testresultaten U

Indepandent. Eye Movosents. 1
Schilder's Arm Extension Test 1
Resistance to Passive Head Hotions
Cocontract fons Arms 0
Cocontract tons Trunk 1
Cocontractions Hood 1
Prone Extension e

Overzichtelijk .

v

Tono / Stability Average SD. 6.75

Oyemic Asymmtrical Tonic Meck Recctiens Lott 0
} e e S aa r’ Oymic Aoymeteical Tenic heck et ions Right o
Gravitotional Security on the Ball " 1

pping tete .

Heol to Toe Walking Forward I . 1

L] LN ) Heol to Toe Walking Backward | 2
n ZI C te Il Equilibriun / Oravity Averoge S0: 9,71

v

Diodochokineses Left -1

.
Diadochok (neses Right -1
Otadochokineses Both 2
Arm Extension during Passive Head Motions -3

Asymmetrical Tonic Neck Reactions Left ]

Asysmetrical Tontc Neck Reactions Right 0
Rolling Left L 1
Rolling Right b 1

hertestvergelijkingen

v

Eye Hovements 8

Op te slaan als PDF in r—— A —

Convergence Right Eye °

Slow Movements -1 —

digitaal patientendossier S

Heod Turning with Eye Fixation 1
Motor Planning of the Mouth

v

Orawing o Lazy Eight with Right Hand ——

1
1
Drawing a Lazy Eight with Both Honds ot the Same Time k 1
1
Orawing a Lazy Eight with Left Hand 1

[T Motor Planning Averoge SD: 8.63

eenvoudig specifiek




namens alle kinderen en volwassenen die direct of indirect te maken hebben met problemen bij
het verwerken van zintuiglijke prikkels




Bedankt voor jullie aandacht




