
Hoe een klantvriendelijk product is ontstaan uit een 

berg cijfers…



 Cecile Röst

 Orthopedisch Manueel 

Therapeut, ook voor 

kinderen

 25 jaar ervaring met de 

sensorische integratie 

benadering



Samen een SI boek 
geschreven

Samen een SI website gemaakt

 Lynn weet alles van SI en neurologie
 Heeft een immens SI-netwerk
 Is up to date
 Stortte zich vele jaren in klinisch 

onderzoek
 En bleef steken toen de statistieken 

MO klaar waren

 Ik heb ervaring in wetenschappelijk 
onderzoek en publicaties

 Houd van vaktechnisch schrijven
 Houd niet van wanorde
 Redigeer graag
 Ben gek op SI
 Wil therapeuten helpen om evidence

based te werken



Een benadering vanuit 
Sensorische Integratietherapie 

Worldwide available!





The Motor Observations are 36 

standardized and normed clinical 

observations, most of which were used by 

Dr A.Jean Ayres.



Als het meet wat je wilt weten om het kind te kunnen inschatten.  Als je een beeld wilt krijgen 

van de motoriek, de zintuiglijke informatieverwerking.  Als je de test na de behandeling kunt 

hergebruiken om te toetsen of de behandeling effect heeft gehad.  Als aanvulling op andere 

testinstrumenten (vragenlijsten, M-ABC, SCSIT, specifiek manueeltherapeutisch onderzoek, etc.)

Wanneer is een testinstrument zinvol?



Om de ouders uitleg te geven over de problemen van hun kind. Of om een behandelplan 

verantwoord te kunnen opstellen. Om andere hulpverleners snel inzicht te geven middels een 

duidelijke rapportage. Om het effect van je behandeling in kaart te brengen en te volgen.

Of als de testresultaten gebruikt kunnen worden 



130 therapeuten hebben meegewerkt !!

www.motorobservations.com is het 

eindproduct van vele jaren testen, statistische bewerking van vele, vele  

cijfers 
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 Databestand is 

betrouwbaar

 Conversie van 

databestand naar scores 

is betrouwbaar
statistieken

• Significantie

• Standaard 
deviaties

• Mean

• Norm 
minimal

formule

• -1  = mean – SD/2

• 0 = mean

• +1 = mean + SD/2

testscore

• SD test

• resultaten 
grafiek



 Praktisch

 Overal toepasbaar

 Weinig materialen nodig

 Weinig tijd kosten

 Duidelijke instructies

 Uniforme uitvoering

 Modern

 Begrijpelijke rapportage







 

MOTORISCHE  OBSERVATIES  WERKBLAD  
 

Naam van het kind: 
________________________________________________________ 
 

      Geboortedatum en leeftijd: 
________________________________________________________ 
 
Datum evaluatie: 
________________________________________________________ 
 
Naam onderzoeker: 
________________________________________________________ 
 

         Reden voor verwijzing: 
________________________________________________________ 
 

 
 
ITEMS:                                                                                             Hoogste scores    Laagste scores                                                                       

               ______________________________________________________________________________________ 
 
1. Vloeiende Oogbewegingen                            –bril  af            5           4           3           2           1  

 
 
                                                                                      -bril op                  5           4           3           2           1       

                                                                    
2. Volgen  van cirkelvormige  bewegingen               af                  5           4           3           2            1      

 
 

                                                                                               op                  5           4           3           2           1   
  
3. Onafhankelijke oogbewegingen                              af                  5           4           3            2          1 
 
 
                                                                                                op                 5           4           3            2          1 
 
4. Convergeren ogen-links                                             af                   5           4           3           2           1 
 
                
                                                                                                op                 5            4           3           2           1     
 
5. Convergeren ogen-rechts                                           af                  5            4          3          2            1 
 
 

                                                                                                                op                 5            4          3           2            1 
 
 
 
6. Hoofddraaien, met oogfixatie                                                          5           4           3           2           1   
 
 
 
7. Motorplanning van de mond                                                            5           4           3           2           1 
 
 
 
8. Langzame bewegingen                                                  5           4           3           2           1 
 
 
 
9. Diadochokinese-links                                                                         5           4           3           2           1 
 



eenvoudig

 Overzichtelijk

 Leesbaar

 Inzichtelijk

 Geschikt voor 

hertestvergelijkingen

 Op te slaan als PDF in 

digitaal patientendossier

specifiek



namens alle kinderen en volwassenen die direct of indirect te maken hebben met problemen bij 

het verwerken van zintuiglijke prikkels

Lynn, bedankt voor al je inzet en werk!!




